L’ Ardoise

Mercredi 20 mars 2024
Plat - Dessert 22.50 €
Entrée - Plat 26.70 €
Entrée - Plat - Dessert 33.50 €
Fromage a la Carte 890 €
Nos Entrées

Biscuit de poisson a la ciboulette, velouté de carotte parfume au lard

Allergénes : ceuf, gluten, sulfite, produit laitier, céleri

Terrine de foie gras de canard et son confit d'oignons rouges
(Supplément : 5.60€)

Allergenes : gluten, sulfite

Saumon de notre fumoir, fromage frais de la ferme Péard aux algues
(Supplément : 5.60€)

Allergenes : produits laitiers, sulfite, gluten, poisson

Nos Plats

Assiette vegetarienne du moment

Allergenes : gluten, sulfite, céleri, produit laitier, soja, ceuf

Filet de merlu de Saint-Quay, frigolasarda et bettes de carde de couleurs et velouté de barde

de Saint-Jacques
Allergénes : poisson, sulfite, produit laitier, céleri, gluten, crustacés, mollusques

Supréme de poulet de Janzeé, fond de braisage aux épices douce, polenta et legumes du

moment
Allergénes : produit laitier, céleri, gluten, moutarde, sulfite

Nos Desserts

Notre Gateau nantais, tartare d’ananas confit et sorbet passion

Allergénes : produit laitier, gluten, fruit a coque, soja, ceuf, sulfite

Entremets a la vanille, mousse au chocolat noir et gavotte croustillante

Allergénes : produits laitiers, sulfite, fruits a coque, ceufs, soja

L'assiette de fromages locaux et son condiment

Allergénes : produit laitier, sulfite, gluten, ceuf, fruit a coque
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